
                                                                                                                    中華便以利會油麻地堂 

2026 年 9 月 27 日主日崇拜程序 
（上午 11 時正） 

 
   

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
主席：何頌甡傳道 司琴：梁嘉敏姊妹、林安妮姊妹 

講員：趙敬德牧師 司事：第四組 
  

(請會眾於崇拜前將響鬧裝置調校至靜音，並安靜等候崇拜開始) 

1. 序    樂 ．．．．．詩班及主禮人進堂．．．．． 眾 立 

2. 默 禱 ．．．．．．．詩班歌頌．．．．．．． 眾 立 

3. 宣 召 ．．．．．詩篇 149 篇 1 節．．．．． 主 席 

你們要讚美耶和華！向耶和華唱新歌， 

在聖民的會中讚美他！ 

4. 唱 詩 ．．．．．祢是彌賽亞(ACM)．．．．． 會 眾 立 頌 

一. 「頌讚主，頌讚主，高聲歡唱，  

讓我舉起手來宣稱主聖名。 

頌讚主基督，甘犧牲前來救罪人，

祢是彌賽亞，我主我上帝。」(x2) 

 

 

 

(副) 

二. 

 

頌讚主，頌讚主，高聲歡唱，    

讓我舉起手來宣稱主聖名。 

頌讚主基督，甘犧牲前來救罪人，

祢是彌賽亞，我主我上帝。 

 

 

 

(副)+(尾) 

(副) 神大能今彰顯恩典，豐富深厚天天都可見， 

願意謙卑屈膝俯伏祢面前。 

頌讚主基督，甘犧牲捨己救萬民，                 

祢是彌賽亞，我主我上帝。 

(尾) 祢是彌賽亞，我主我上帝。 

 

5. 祈   禱 ．．．．．．．．．．．．．．．．． 主 席 

6. 唱 詩 ．．．．讚美耶穌(頌主聖歌 55 首)．．．．  會 眾 同 頌 

7. 讀   經 ．．．．．．．．．．．．．．．．． 會 眾 同 誦 

以賽亞書 41 章 8-20 節 (舊約聖經 第 851 頁) 
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8. 獻 詩 ．．．．．主是我所愛(紅青 77 首)．．．．． 詩 班 

一. 基督救主為我受痛苦，主是我所愛； 

為我罪過祂被釘十架，主是我所愛； 

 

(副) 

二.   基督救主從墳墓復起，主是我所愛； 

勝過死亡救我脫永死，主是我所愛； 

 

(副) 

三.  基督救主要為我再來，主是我所愛； 

像主形狀榮耀又光彩，主是我所愛。 

 

(副) 

(副) 主是我所愛，主是我所愛，祂死為救我， 

今活著保守我，故主是我唯一所愛。 

 

9. 講 道 ．．．「上帝的安慰-不要害怕」．．． 趙 敬 德 牧 師 

10. 回 應 詩 ．．．陪我走過春夏秋冬(小羊詩歌)．．．  會 眾 同 頌 

「風風雨雨的時候，才知道祢的溫柔； 

多年前，幾年後，仍然相信祢恩手。 

一年年的長大，一次次的切慕， 

祢都陪我，安慰我，憐憫我！ 

祢說會陪我走過春夏秋冬，疼我，引導我，保護我！ 

倚靠耶和華的人，什麼也不怕，倚靠耶和華，一個不撇下！」(X2) 

祢總不撇下我，永遠不離開我，晨昏夜晚陪我度過； 

我的日子如何，祢的恩典更多，在這一切事上靠祢勝過！ 

祢說會陪我走過春夏秋冬，疼我，引導我，保護我！ 

倚靠耶和華的人，什麼也不怕，倚靠耶和華，一個不撇下！ 

11. 奉   獻 ．．．．．．．．．．．．．．．．． 眾 坐 

12. 短宣分享 ．．．．．．．．．．．．．．．．． 梁 嘉 敏 姊 妹 

13. 家事分享 ．．．．．．．．．．．．．．．．． 何 頌 甡 傳 道 

14. 讚 美 詩 ．．．．三一頌 A(聖頌 129 首)．．．． 會 眾 立 頌 

15. 主 禱 文 ．．．．馬太福音 6 章 9-13 節．．．． 會 眾 同 誦 

16. 祝 福 ．．．．．．．．．．．．．．．．．． 趙 敬 德 牧 師 

17. 散 會 頌 ．．．．．願您平安(基恩敬拜)．．．．． 會 眾 立 頌 

「願主看顧您，願平安歸於您，願主保守您，一生直到萬代。 

願主的福氣傾倒於您，我的主真的愛您。」(X2) 

18. 殿 樂 ．．．．．詩班及主禮人退席．．．．． 眾 立 默 禱 

( 會 眾 默 禱 至 殿 樂 完 畢 才 就 座 或 離 席 )  
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【講道大綱】 
1. 神的揀選與同在 
2. 神的幫助與更新 
3. 神在困境中的供應 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

【家事分享】 

謹代表教會多謝趙敬德牧師蒞臨證道，願神賜福趙牧師事奉得力。 
堂會/區會消息： 
1. 中華便以利會基教部屬下崇拜組定於 2026 年 10 月 10 日(六)下

午 3:30-5:00 舉行「齊詠主愛，同頌神恩」-中華便以利會詩班
頌唱會，內容包括詩歌讚美、詩班獻唱及信息分享，誠邀弟兄姊
妹參加，會後備茶點招待。 

2. 新一期洗禮班現已接受報名，報名之弟兄姊妹必須符合以下要
求： 
  按本會信仰，確信基督救贖真理，且重生得救。 
  年滿 16 歲。 
  於最近一年出席崇拜達 80%以上。 
  完成一年基礎信仰班之課程。 
洗禮班上課日期由 10 月 11 日開始，合共 11 堂。如欲報名申請
2027 年 4 月(油麻地)或 10 月(長洲)舉行的洗禮之弟兄姊妹，可
向教會索取「洗禮班申請表」，填妥後交回教會寫字樓便可，教
會經過常委會商討後回覆有關申請。是次洗禮班截止報名日期為
10 月 1 日，如有任何查詢及疑問，可與教牧同工聯絡。 

3. 新一季主日學課程(10 至 12 月)將於 2026 年 10 月 4 日(下主日)
開始，逢主日上午九時半上課，鼓勵弟兄姊妹報讀。主日學設有
按齡分級課程（搖籃級、幼稚級、小學級、中學級、長者級）及
以下不同班別：   
班級 對象 
信徒造就班(A)─撒母耳記上 完成信仰成長班的信徒 
信徒造就班(B)─歷代志上 完成信仰成長班的信徒 
初次報名的弟兄姊妹可向主日學部部長郭金英姊妹索取報名表
格，填妥後交回。 

肢體消息 :  
1. 梁初五弟兄已於 9 月 22 日安息主懷，安息禮拜定於 10 月 4 日

（日）晚上 7 時正於九龍殯儀館三樓光耀堂舉行。翌日上午 10
時 30 分舉行出殯禮，出殯禮後棺柩隨即移往粉嶺和合石火葬場
舉行火化禮。請禱告記念殯禮各樣安排，願神的安慰與平安臨到
家人中間。 
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【代禱事項】 
主日： 為到信徒屬靈生命更新禱告。求祢賜下渴慕祢話語的心，使我

們知道唯有祢的話語能滿足我們心靈的飢渴。主啊，祢的話是
我們腳前的燈、路上的光，求祢使我們晝夜思想祢的真理，讓
祢的話語成為我們生活的準則。默想經文:羅 12:2「不要效法
這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良、
純全、可喜悅的旨意。」 

週一： 為香港社會禱告。求主憐憫香港和市民，賜下公義與和平。願
在位的領袖和高官們有智慧施政，使社會得以穩定；願市民彼
此尊重，在動盪中能尋得安穩。求主的同在臨到這城，使人心
歸向祢，讓香港成為蒙祢祝福的地方。默想經文：耶利米書
29:7「我所使你們被擄到的那城，你們要為那城求平安，為那
城禱告耶和華；因為那城得平安，你們也隨著得平安。」 

週二： 為到第四季主日學師生禱告。親愛天父，我們將第四季主日學
的師生交在祢的手中。求祢引導每一位老師，使他們在預備課
程時有屬天的智慧與啟示，能以清楚、活潑的方式教導祢的話
語，不只是傳授知識，更是以生命影響生命，成為學生屬靈的
榜樣。又為學生禱告，願聖靈在同學心中動工，讓他們看見祢
話語的寶貴，並在生活中活出信仰。默想經文:詩 119:105「你
的話是我腳前的燈，是我路上的光。」 

週三： 請為 10 月 4 日聖餐主日崇拜講員張錦堂牧師禱告，求主幫助
帶領張牧師在傳講信息上的預備，賜給他身心靈健壯，為神擺
上美好的宣講事奉。又為到眾肢體禱告，求主賜下恩惠與能
力，讓我們聯成合一頌讚的群體！ 

週四： 為到 10 月 10 日「齊詠主愛，同頌神恩」聯堂詩班頌唱會禱
告。主啊，我們滿心感謝，因祢的愛長闊高深，祢的恩典無窮
無盡。我們聯成合一感恩、頌讚於祢面前。願每一首詩歌都成
為馨香的祭，蒙祢悅納，願祢名得榮耀。開我們的心在詩歌中
聽見你的呼聲，滋潤乾渴的心靈，帶來安慰、盼望與力量。默
想經文：詩 100:1-2「普天下當向耶和華歡呼！你們當樂意事
奉耶和華，當來向祂歌唱！」 

週五： 為到信徒的工作與學業禱告。求主賜智慧給祢的兒女們，不論
在工作或學業上都有勤奮與專注。讓我們不只是追求成就，而
是把每一份努力獻給祢，成為榮耀祢的見證。當我們遇困難
時，求祢賜我們耐心與勇氣，讓我們在挑戰中學習依靠祢。默
想聖經：歌羅西書 3:23「無論做甚麼，都要從心裏做，像是
給主做的，不是給人做的。」 
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週六： 請為明天崇拜禱告，求神幫助器材能夠運作正常，有穩定的音
效，幫助事奉人員有足夠休息和預備。默想經文：詩 46:10「你
們要休息，要知道我是神。」 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

9 月 20 日主日崇拜奉獻報告 ：            主日崇拜人數 : 219 人 

主日獻金 : 4,990 特別感恩  : 6,077 差傳基金 : 600 
信徒奉獻 : 18,150 聖餐感恩  : 200 神學教育 : 600 
聖壇獻花 : 200 週年/其他 : --- 慈善感恩 : 100 
建堂基金： 3,650 合共： HK$34,567 

弟兄姊妹如有意使用支票作為油麻地堂奉獻，支票抬頭請寫：「中華便以利會

油麻地堂」，而建堂基金的支票抬頭則為：「中華便以利會」。                              

另外，有關堂會發出之所有奉獻收據，教會辦公室只保存一年，弟兄姊妹於奉
獻後一年內未有領取的相關收據，將會被銷毀，敬請弟兄姊妹留意。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

 
 

 

昂首與低眉之間 
  梁彩蓮姑娘 

 
「29 步伐威武者有三樣——行走威武者有四樣：30 百獸中最威猛
的公獅，面對一切都不退縮；31 高視闊步的雄雞；公山羊；率領軍
兵的君王。32 如果你行事愚妄，自高自大，或者圖謀惡事，就要用手
掩口。33 因為用力搖鮮奶就做出酸乳，用力擠鼻子就流出鮮血，用力
激怒人就惹出紛爭。」(箴言卅 29-33) 

亞古珥以「三樣、四樣」的比喻，將生活裡的觀察化為屬靈的提
醒。用數字詩的目的，是讓讀者更容易背誦和理解。所舉的事物皆具
鮮明特性，形象生動，讓人容易理解其寓意。 

你有沒有看過獅子昂首闊步走過草原？牠的步伐威武，讓所有動
物都退避三舍。或者清晨聽過雄雞鳴叫？牠站得筆直，好像在宣告自
己的權威。再想像公山羊在山巔堅毅不屈，或是君王檢閱士兵，場面
何等壯觀。這些畫面，讓人心中自然生出敬畏與驚嘆——這就是「威
武」的姿態。 

可是，後面亞古珥提醒「不要自高自大」。把「威武」與「自大」
放在一起，似乎構成一個呼應，前面講「威武的姿態」，後面則警告
「自高自恃」的危險。這形成一個對比，這樣的結構在智慧文學裡很
常見，先用「正面形象」吸引注意，再用「反面警戒」提醒人不要走
偏。 

牧者分享文章 
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那麼，究竟甚麼才是真正的威武？是外表的張揚，還是內心的謙
卑？ 

真正的「威武」並不在於外表的張揚，而在於內心的謙卑與自制。
在職場上，有人靠外表的氣勢壓人，但真正受人尊敬的領袖，往往是
懂得謙卑、願意聆聽的人。箴言 30:32 提醒我們：「你若自高自傲，
就當用手摀口。」這是一種警戒：外在的力量若沒有內心的約束，就
會變成驕傲與罪。相反，真正的威武是能克制自己、能在心懷惡念時
立刻停下，甚至用手摀口，避免惡言惡謀出口。 

在約伯記 21:5，40:4 都呼應了這一點。人面對神的威嚴時，唯
一的態度就是謙卑與沉默。「看哪，我是卑賤的！我用甚麼回答你呢？
我只好用手摀住我的口。」這樣的姿態，正是內心真正的威武——不
是靠聲勢壓人，而是靠敬畏神、攻克己心，展現出一種深沉的力量。
摩西雖然領導百姓，但聖經稱他是「世上最謙和的人」（民 12:3）這
顯明了謙卑才是真正的威武。 

所以，外表的張揚只是虛浮的威武姿態，真正的威武來自正直與
自制，而不是驕傲或挑釁。懂得在該止的時候止住，該靜的時候靜下。
這樣的威武，才是聖經所肯定的。 

你覺得在現代社會中，人們更容易追求外在的「威武」還是內心
的謙卑呢？ 

小故事 
在草原上，獅子昂首而行，眾獸皆退避；在山巔，公山羊堅毅不

屈；清晨，雄雞高聲鳴叫，宣告新的一日。這些姿態都顯出威武。 
有一天，君王檢閱軍隊，他看著這些景象，心中暗想：「若威武

只是外表的張揚，終將引來爭鬥與敗亡；唯有謙卑與自制，才能使人
真正受人敬重。」 

於是他告訴士兵們：「學獅子的勇敢，學山羊的堅毅，學雄雞的
警醒，但更要學懂謙卑。因為真正的威武，不在於逞強，而在於攻克
己心。」士兵們聽了，心中震動。他們明白，真正的威武不是靠刀劍，
而是靠心靈的操練。於是，他們在操練武藝的同時，也操練謙卑與自
制。 

你願意追求外在的威武，還是內心的力量呢？在人生的道路上，
真正的威武就是懂得何時昂首，何時低眉；既能勇敢面對挑戰，也能
謙卑敬畏神。這樣的威武，才是穩固的力量。 

 

教會地址： 九龍油麻地砵蘭街 90-98 號 教會電話： 2385-8743 

教會網頁： https://peniel.org.hk   

教牧同工： 馮潔茜牧師、梁彩蓮姑娘、何頌甡傳道 
雅各便給那地方起名叫毘努伊勒（廣東話聖經：便以利），意思說：「我面
對面見了神，我的性命仍得保全。」《創世記 32 章 30 節》 

 

https://peniel.org.hk/

